
宅配クック123はお盆期間中も営業しています。いつも利用しているお弁当屋さんがお
盆休みになってしまう、家族が出かけるので食事を作る人がいないなど、食事にお困り
の方がいらっしゃいましたら、是非宅配クック123のお弁当をご利用ください。契約等は
不要で、1日だけ・1回だけのご利用も喜んで承ります。前日の17時までに配達店舗へ
ご連絡をいただければ注文が可能です。配達店舗がわからない場合は、お客様相
談室フリーダイヤル（0120-288-120 平日10時～17時）までお問い合わせ下さい。

本部

編
集
後
記

ちょっとお節介な
お弁当屋さん

８
月
の
ご
馳
走
の
日
の
お
食
事
は
、
鹿
児
島
県
、
熊

本
県
、
宮
崎
県
の
３
県
の
ご
当
地
食
材
や
郷
土
料
理

を
盛
り
合
わ
せ
た
「
南
九
州
伝
統
と
文
化
の
味
め
ぐ

り
弁
当
」
を
ご
用
意
し
ま
し
た
。

メ
イ
ン
は
鹿
児
島
県
産
の
黒
豚
（
黒
の
匠
）
を
使
用

し
た
豚
し
ゃ
ぶ
に
、
柚
子
と
す
だ
ち
が
爽
や
か
に
香

る
お
ろ
し
あ
ん
を
合
わ
せ
た
夏
に
ぴ
っ
た
り
の
逸
品

で
す
。
副
菜
に
は
、
熊
本
県
で
「
に
が
ご
り
」
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
る
ゴ
ー
ヤ
を
使

用
し
た
「
な
す
び
と
に
が
ご
り
の

味
噌
煮
」
、
南
九
州
地
方
で
お
か

ず
と
し
て
も
お
や
つ
と
し
て
も
馴

染
み
の
あ
る
郷
土
料
理
「
が
ね
」

な
ど
を
盛
り
合
わ
せ
、
南
九
州
地

方
に
代
々
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝

統
と
文
化
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
お
食
事
を
お
届
け
し
ま
す
。

の
う
ち
約
６
割
が
高
齢
者
と
な
る
年
も
あ
り
ま
す
。

熱
中
症
予
防
と
し
て
、
水
分
補
給
や
通
気
性
の
良
い
衣

服
の
着
用
は
大
切
で
す
が
、
猛
暑
日
は
無
理
な
外
出
や

運
動
な
ど
を
控
え
、
涼
し
い
室
内
で
過
ご
す
こ
と
も
大

切
で
す
。
頭
痛
や
体
の
だ
る
さ
、
め
ま
い
な
ど
の
症
状

が
出
た
際
は
、
塩
飴
や
梅
干
し
を
食
べ
た
り
、

経
口
補
水
液
や
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
飲
ん
だ

り
し
て
、
塩
分
や
水
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

熱
中
症
に
ご
注
意
を
！

今月の

ご馳走の日

最
高
気
温
が
35
度
以
上
の
日
を
猛
暑
日
と
言
い

ま
す
が
、
こ
こ
数
年
で
全
国
各
地
で
猛
暑
日
が

増
え
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴
い
熱
中
症
に

よ
る
緊
急
搬
送
数
も
年
々
増
加
し
て
お
り
、
そ
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8
月
28

日(

木)

夕
食

南
九
州
伝
統
と

文
化
の
味
め
ぐ
り
弁
当

「
栄
養
の
日
（
8
月
4
日
）
」
は
、
私

た
ち
が
普
段
何
気
な
く
摂
取
し
て
い
る

食
事
の
大
切
さ
を
再
認
識
す
る
絶
好
の

機
会
で
す
。
8
（
エ
イ
）
4
（
ヨ
ウ
）
の
語
呂
合
わ
せ

で
定
め
ら
れ
た
こ
の
日
は
、
「
た
の
し
く
食
べ
る
、
カ

ラ
ダ
よ
ろ
こ
ぶ
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
日
本
栄
養
士
会
に

よ
っ
て
制
定
さ
れ
た
日
で
、
毎
年
テ
ー
マ
が
掲
げ
ら
れ

て
い
ま
す
。

今
年
の
テ
ー
マ
は
「
み
ん
な
で
結
ぶ
栄
養
の
日
」
。
栄

養
の
力
で
人
と
人
を
つ
な
げ
よ
う
と
い
う
想
い
が
込
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
普
段
の
食
生
活
や
健

康
に
つ
い
て
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

8
月
4
日
は
「
栄
養
の
日
」


